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YILLIK PLAN
HAZIRLAMA KLAVUZU

GENEL HEDEF
Aile İçi İletişim Çocuk Hakları ve

Çocuk Kıymeti

KOZAN REHBERLİK VE
ARAŞTIRMA MERKEZİ

YEREL HEDEF
Akran Zorbalığı



Genel Hedef Yerel Hedef Özel Hedef-1 Özel Hedef-2

Öğrenci En az 2 En az 2 En az 2 En az 2

Veli En az 2 En az 2 En az 2 En az 2 

Öğretmen En az 1 En az 1 En az 1 En az 1

Okul Öncesi-İlkokul-Ortaokul-Lise

HEDEFLER KAPSAMINDA YAPILACAK
ÇALIŞMALAR

adet Düzey-1 Faaliyet Grubundan çalışmaya yer verilmesi gerekmektedir. Rehber
Öğretmeni olmayan okullar özel hedef belirlemeyecektir.



Özel Hedef-1 Özel Hedef-2

Öğrenci En az 1 En az 1

Veli En az 1 En az 1

Öğretmen En az 1 En az 1

(Özel Eğitim Uygulama Okulu, BİLSEM, MESEM)

HEDEFLER KAPSAMINDA YAPILACAK
ÇALIŞMALAR

adet Düzey-1 Faaliyet Grubundan çalışmaya yer verilmesi gerekmektedir. 



DÜZEY-1 FAALİYET GRUBUDÜZEY-1 FAALİYET GRUBU

Yayın HazırlamaYayın Hazırlama
Konferans/Panel DüzenlemeKonferans/Panel Düzenleme

Seminer DüzenlemeSeminer Düzenleme
Gezi DüzenlemeGezi Düzenleme

Sınıf Rehberliği Tek Etkinlik UygulamaSınıf Rehberliği Tek Etkinlik Uygulama
Sınıf Rehberlik Programı Tek Etkinlik UygulamaSınıf Rehberlik Programı Tek Etkinlik Uygulama

Masal/Hikaye/Film/Animasyon/Video/KitapMasal/Hikaye/Film/Animasyon/Video/Kitap
DeğerlendirmeDeğerlendirme

Mezunla Buluşma Etkinliği DüzenlemeMezunla Buluşma Etkinliği Düzenleme

DÜZEY-1 FAALİYET GRUBU

Yayın Hazırlama
Konferans/Panel Düzenleme

Seminer Düzenleme
Gezi Düzenleme

Sınıf Rehberliği Tek Etkinlik Uygulama
Sınıf Rehberlik Programı Tek Etkinlik Uygulama

Masal/Hikaye/Film/Animasyon/Video/Kitap
Değerlendirme

Mezunla Buluşma Etkinliği Düzenleme



DÜZEY-2 FAALİYET GRUBUDÜZEY-2 FAALİYET GRUBU

Konferans/Panel Serisi DüzenlemeKonferans/Panel Serisi Düzenleme
Seminer Serisi DüzenlemeSeminer Serisi Düzenleme

Gezi Serisi DüzenlemeGezi Serisi Düzenleme
Psikoeğitim Programı UygulamaPsikoeğitim Programı Uygulama

Sosyal Sorumluluk Çalışmaları/Projeleri YürütmeSosyal Sorumluluk Çalışmaları/Projeleri Yürütme
Sınıf Rehberlik Programı Aynı Kazanıma Ait ArdışıkSınıf Rehberlik Programı Aynı Kazanıma Ait Ardışık

Etkinlik UygulamaEtkinlik Uygulama
Mezunla Buluşma Etkinlik Serisi DüzenlemeMezunla Buluşma Etkinlik Serisi Düzenleme

Eylem Planı Hazırlama ve UygulamaEylem Planı Hazırlama ve Uygulama

DÜZEY-2 FAALİYET GRUBU

Konferans/Panel Serisi Düzenleme
Seminer Serisi Düzenleme

Gezi Serisi Düzenleme
Psikoeğitim Programı Uygulama

Sosyal Sorumluluk Çalışmaları/Projeleri Yürütme
Sınıf Rehberlik Programı Aynı Kazanıma Ait Ardışık

Etkinlik Uygulama
Mezunla Buluşma Etkinlik Serisi Düzenleme

Eylem Planı Hazırlama ve Uygulama



DÜZEY-3 FAALİYET GRUBUDÜZEY-3 FAALİYET GRUBU

Grupla Psikolojik DanışmaGrupla Psikolojik Danışma  

Odak Grup ÇalışmasıOdak Grup Çalışması

Psikoeğitim Programı Hazırlama ve UygulamaPsikoeğitim Programı Hazırlama ve Uygulama

**Yürütülmesi zorunlu olan faaliyetler Düzey-1 Faaliyet Grubundan olmalıdır.**Yürütülmesi zorunlu olan faaliyetler Düzey-1 Faaliyet Grubundan olmalıdır.  
Düzey-2 ve Düzey-3 grubu faaliyetlerin yürütülmesi zorunlu olmayıp okulunDüzey-2 ve Düzey-3 grubu faaliyetlerin yürütülmesi zorunlu olmayıp okulun

imkan ve şartlarına göre uygulanabilir.imkan ve şartlarına göre uygulanabilir.  

DÜZEY-3 FAALİYET GRUBU

Grupla Psikolojik Danışma 

Odak Grup Çalışması

Psikoeğitim Programı Hazırlama ve Uygulama

**Yürütülmesi zorunlu olan faaliyetler Düzey-1 Faaliyet Grubundan olmalıdır. 
Düzey-2 ve Düzey-3 grubu faaliyetlerin yürütülmesi zorunlu olmayıp okulun

imkan ve şartlarına göre uygulanabilir. 



YILLIK PLANDA OLMASI GEREKEN DİĞERYILLIK PLANDA OLMASI GEREKEN DİĞER
FAALİYETLERFAALİYETLER

-Kurul Komisyon ve Toplantıları-Kurul Komisyon ve Toplantıları

RPD Hizmetleri Yürütme KomisyonununRPD Hizmetleri Yürütme Komisyonunun
oluşturulması ve yılda 3 kez toplantılara yeroluşturulması ve yılda 3 kez toplantılara yer

verilmesi.verilmesi.  
BEP geliştirme birimi oluşturulması ve yılda 3 kezBEP geliştirme birimi oluşturulması ve yılda 3 kez

toplantılara yer verilmesi.toplantılara yer verilmesi.  
Okul Psikososyal Destek Hizmetleri ToplantılarınaOkul Psikososyal Destek Hizmetleri Toplantılarına

yılda 3 kez yer verilmesi.yılda 3 kez yer verilmesi.

--Sınıf rehberlik dersi kazanımlarıSınıf rehberlik dersi kazanımları

YILLIK PLANDA OLMASI GEREKEN DİĞER
FAALİYETLER

-Kurul Komisyon ve Toplantıları

RPD Hizmetleri Yürütme Komisyonunun
oluşturulması ve yılda 3 kez toplantılara yer

verilmesi. 
BEP geliştirme birimi oluşturulması ve yılda 3 kez

toplantılara yer verilmesi. 
Okul Psikososyal Destek Hizmetleri Toplantılarına

yılda 3 kez yer verilmesi.

-Sınıf rehberlik dersi kazanımları



YILLIK PLANDA OLMASI GEREKEN DİĞERYILLIK PLANDA OLMASI GEREKEN DİĞER
FAALİYETLERFAALİYETLER

-Kasım ayı içerisinde okul risk haritalarının-Kasım ayı içerisinde okul risk haritalarının
oluşturulmasıoluşturulması

-Mayıs ayı içerisinde rehberlik ihtiyacı belirleme-Mayıs ayı içerisinde rehberlik ihtiyacı belirleme
anketlerinin(RİBA) uygulanması.anketlerinin(RİBA) uygulanması.

-Türkiye Bağımlılıkla Mücadele(TBM) modülleri-Türkiye Bağımlılıkla Mücadele(TBM) modülleri
kapsamında bağımlılıkla ilgili öğrenci/öğretmen/velikapsamında bağımlılıkla ilgili öğrenci/öğretmen/veli

çalışmalarına yer verilmesi ve bu istatistiklerinçalışmalarına yer verilmesi ve bu istatistiklerin
tutulmasıtutulması

YILLIK PLANDA OLMASI GEREKEN DİĞER
FAALİYETLER

-Kasım ayı içerisinde okul risk haritalarının
oluşturulması

-Mayıs ayı içerisinde rehberlik ihtiyacı belirleme
anketlerinin(RİBA) uygulanması.

-Türkiye Bağımlılıkla Mücadele(TBM) modülleri
kapsamında bağımlılıkla ilgili öğrenci/öğretmen/veli

çalışmalarına yer verilmesi ve bu istatistiklerin
tutulması



YILLIK PLANDA OLMASI GEREKEN DİĞERYILLIK PLANDA OLMASI GEREKEN DİĞER
FAALİYETLERFAALİYETLER

-Okullarda Şiddetin Önlenmesi Genelgesi-Okullarda Şiddetin Önlenmesi Genelgesi
kapsamında öfke yönetimi akran zorbalığı şiddetlekapsamında öfke yönetimi akran zorbalığı şiddetle
mücadele gibi konularda çalışmalara yer verilmesimücadele gibi konularda çalışmalara yer verilmesi

- Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale- Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale
Hizmetleri Yönergesi doğrultusunda afet farkındalığı,Hizmetleri Yönergesi doğrultusunda afet farkındalığı,

ilk yardım gibi konularda farkındalık sağlayacakilk yardım gibi konularda farkındalık sağlayacak
çalışmalara yer verilmesi.çalışmalara yer verilmesi.

-Desimal dosya sisteminin oluşturulması-Desimal dosya sisteminin oluşturulması
-Okul RPD programının hazırlanması-Okul RPD programının hazırlanması

YILLIK PLANDA OLMASI GEREKEN DİĞER
FAALİYETLER

-Okullarda Şiddetin Önlenmesi Genelgesi
kapsamında öfke yönetimi akran zorbalığı şiddetle
mücadele gibi konularda çalışmalara yer verilmesi

- Psikososyal Koruma Önleme ve Krize Müdahale
Hizmetleri Yönergesi doğrultusunda afet farkındalığı,

ilk yardım gibi konularda farkındalık sağlayacak
çalışmalara yer verilmesi.

-Desimal dosya sisteminin oluşturulması
-Okul RPD programının hazırlanması



Okul/Kurum Rehberlik ve Psikolojik DanışmaOkul/Kurum Rehberlik ve Psikolojik Danışma
Programlarının e-Rehberlik Sistemi üzerindenProgramlarının e-Rehberlik Sistemi üzerinden

hazırlanması, Eğitim Kurumu Müdürü tarafındanhazırlanması, Eğitim Kurumu Müdürü tarafından
onaylanarak sistem üzerinden Rehberlik ve Araştırmaonaylanarak sistem üzerinden Rehberlik ve Araştırma

Merkezlerine GönderilmesiMerkezlerine Gönderilmesi

09.09.2025-10.10.202509.09.2025-10.10.2025

Okul/Kurum Rehberlik ve Psikolojik Danışma
Programlarının e-Rehberlik Sistemi üzerinden

hazırlanması, Eğitim Kurumu Müdürü tarafından
onaylanarak sistem üzerinden Rehberlik ve Araştırma

Merkezlerine Gönderilmesi

09.09.2025-10.10.2025


